
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月は野球の月 

■野球の日 

8月9日は「野球の日」。8月17日は「プロ野

球ナイター記念日」。そして、真夏の野球と言

えば「全国高等学校野球選手権」。8月は野球

一色の月です。 

さて、8月9日の「野球の日」いわれは「や

(8)きゅう(9)」(野球)と読む語呂合わせから

きています。制定したのはスポーツ用品メー

カー・ミズノの直営店・エスポートミズノが

公募で決定しました。 

「野球」は米国が発祥の地です。英語のベ

ースボール(baseball)が元の語です。これを

「野球」という言葉に翻訳したのは中馬庚(ち

ゅうまん かなえ)さんです。和製英語の「Ball 

in the field」という言葉をもとに「野球」

としたとのことです。「野球」は日本で作られ

た言葉なのです。 

■プロ野球ナイター記念日 

「プロ野球ナイター記念日」のいわれは

1948年(昭和23年) 8月17日に横浜ゲーリッグ

球場(現在にの横浜スタジアム)で日本初の夜 

間の公式試合野球巨人対中部(現在の中日)戦

が行われた記念なのです。夜間試合のことを

意味する「ナイター」という言葉もこの時初

めて使われました。「ナイター」という言葉も

日本で作られた言葉で英語では「night game」

といいます。 

■ボールカウント 

今は「ボールカウント」を3ボール2ストラ

イクと言います。2010年シーズンからのこと

で、それ以前は「ボールカウント」は2ストラ

イク3ボールと今とは逆の数え方をしていま

した。なぜ「ボール」を先に言のか。これは

当初、打者は投手に「ここに球を投げろ」と

指示していました。その球を打者は「ストラ

イク(強く打つ)」。打者の指定に来ない球は

unfair bollと言いunfair bollのunfairが消

えて現在の「ボール」という言葉になったの

です。だからもともとはunfair bollを数える

のが「ボールカウント」の始まりだったので

す。このように野球には日本式の言葉やルー

ルがあって現在も使われているのです。 
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二刀流大谷翔平選手 
同一年度で10勝かつ10本塁打 

■大谷翔平選手とベーブ・ルース 

日本と米国のテレビ、新聞のスポーツニュ

ースの話題といえば大谷翔平選手のことばか

りです。 

なぜこんなにさわがれるのかというとベー

ブ・ルースが記録したメジャー唯一の「同一

年度での10勝かつ10本塁打」を大谷翔平選手

が記録するかもしれないからです。ベーブ・

ルースは1918年、投手として13勝7敗、打者と

して11本塁打を放って生涯初となる本塁打王

のタイトルを獲得しました。 

■「同一年度での10勝かつ10本塁打」 

この記録が現在でもメジャー唯一となる

「同一年度での10勝かつ10本塁打」なのです。

メジャーでは大谷翔平選手にこの記録を達成

するためにルールまで変えてしまいました。

先発投手が打順に入る場合はマウンドを降り

てもバッティング専門のＤＨ(指名打者)とし

て試合に出場し続けることができることにな

ったのです。簡単に言うと先発投手とＤＨを

同時にひとりで兼任できるというルールで 

す。大谷翔平選手は日本で活躍していた時代

にすでに「同一年度での10勝かつ10本塁打」

を記録しているのです。次頁の表を見てくだ

さい。2014年と2016年に記録しています。日

本だけでなくメジャーで記録すれば大記録保

持者ということになります。 

■元祖二刀流選手 

筆者オールド野球ファンとして日本野球に

元祖二刀流選手がいたことを紹介させてくだ

さい。それは関根潤三選手です。週間ベース

ボールの紹介によると「投手で50勝、打者で

1000安打を記録し、オールスターのファン投

票で大谷翔平選手と同じように初の投手、野

手の両方で選出された。」選手です。 

次頁に関根潤三選手と大谷翔平選手との記

録を表にしました。日本にも大谷翔平選手に

匹敵する選手がいたのを知ってください。 
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大谷翔平選手と 
元祖二刀流選手比較表 

年度 所属球団 登板 勝利 敗北 試合 打数 安打 本塁打 打点 盗塁 三振 打率

1 1950 近　鉄 26 4 12 63 129 32 4 21 1 14 0.248

2 1951 近　鉄 39 7 11 52 89 23 0 11 0 3 0.258

3 1952 近　鉄 39 5 16 69 99 31 1 16 0 3 0.313

4 1953 近　鉄 35 10 15 42 85 27 0 7 0 2 0.318

5 1954 近　鉄 35 16 12 56 97 25 1 10 0 6 0.258

6 1955 近　鉄 40 14 16 54 91 25 0 9 0 11 0.275

7 1956 近　鉄 28 9 11 59 82 22 1 15 0 5 0.268

8 1957 近　鉄 2 0 1 125 429 122 6 39 8 28 0.284

通　算 244 65 94 520 1101 307 13 128 9 72 0.277

年度 所属球団 登板 勝利 敗北 試合 打数 安打 本塁打 打点 盗塁 三振 打率

1 2013 日本ハム 13 3 0 77 189 45 3 20 4 64 0.238

2 2014 日本ハム 24 11 4 87 212 58 10 31 1 48 0.274

3 2015 日本ハム 22 15 5 70 109 22 5 17 1 43 0.202

4 2016 日本ハム 21 10 4 104 323 104 22 67 7 98 0.322

5 2017 日本ハム 5 3 2 65 202 67 8 31 0 63 0.332

通　算 85 42 15 403 1035 296 48 166 13 316 0.273

投手成績記録 打者成績記録

大谷翔平選手

関根潤三選手

投手成績記録 打者成績記録
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数 年月日 ホーム ビジタ 球場 1イニング3打者連続3球三振投手

1 1994/8/17 読売 中日 東京ドーム
読売宮本投手が1イニング3打者連続3球三振。
3回、鳥越、佐野、立浪選手。

2 1994/10/23 読売 西武 東京ドーム
西武工藤投手が3回に1イニング3打者連続3球三振。
読売槙原投手が2～3回に5打者連続奪三振。

3 2001/5/1 ヤクルト 横浜 神宮球場
横浜河原投手が5回に1イニング3打者連続3球三振。
5回　岩村、土橋選手、藤井投手。

4 2005/9/6 中日 阪神 ナゴヤドーム
阪神桟原投手が1イニング3打者連続3球三振。
7回、中田、荒木、井端選手。

5 2011/5/24 横浜 日本ハム 横浜球場　
日本ハムウルフ投手が1イニング3打者連続3球三振。
2回、ハーパー、吉村、渡辺選手。

6 2014/5/18 中日 ヤクルト ナゴヤドーム
中日の岩田慎司投手1イニング3打者連続3球三振。
8回、松岡、山田、比屋根選手。

7 2014/9/10 広島 中日 マツダズーム
中日武藤投手が1イニング3打者連続3球三振。
7回、田中、石原、鈴木選手。

8 2017/4/25 楽天 ロッテ 東京ドーム
楽天松井投手が1イニング3打者連続3球三振。
9回、細谷、タフィー、鈴木選手。

9 2018/5/16 楽天 ソフトバンク 楽天生命パーク
ソフトバンクモイネロ投手が1イニング3打者連続3球三振。
8回、ペゲーロ、今江、オコエ選手。

1イニング3打者連続3球三振

打者3球三振 
1イニング9球チェンジ記録 

 
■3打者3球1イニング9球チェンジ 

ロッテの佐々木朗希投手は1994年5月18日

読売槙原寛己投手が完全試合を記録して以来

28年ぶりに2022年4月10日ロッテ対オリック

ス戦でプロ野球16人目の完全試合を記録しま

した。佐々木投手の現在の注目は今季中にも

う一回完全試合をするのではないかです。 

この試合でも27アウトの内、三振は19、そ

れも13打者連続三振を奪っています。三振以

外のアウトの内訳は内野ゴロ5、内野飛球1、 

外野飛球2。圧倒的に三振が多いから打者は

佐々木投手のボールにバットがかすらないの

ですからもう一度完全試合をしても不思議で

はないです。 

投手の完全試合のアウト理想は1打者3球三

振、1イニング3打者9球でチェンジして9回を

81球で完全試合を達成する。 

以下にたった9試合しかない「1イニング3打

者9球でチェンジ」の記録を調べてみました。 
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